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e Mot du Maire °

Bonjour, chers amis St-Rochois(es),

Déja rendu au printemps...
Le printemps rime également avec le temps des sucres.

La MRC de Montcalm est riche en délicieux produits d’érable.
C’est donc le moment de visiter nos voisins et de se sucrer le bec.
N’hésitons pas a profiter de la saison des sucres pour encourager
les producteurs locaux.

Bonnes dégustations !

Puisque le printemps rime souvent avec grand ménage, la
Municipalité de Saint-Roch-Ouest vous invite a déposer vos résidus
de construction, de rénovation, de démolition ainsi que vos appareils
informatiques et électroniques a I'entreprise Pavco Inc., située dans
le parc industriel de Saint-Roch-de-I’Achigan.

La municipalité vous offre un coupon qui vous donne le droit de
déposer gratuitement une tonne de matériaux. Pour plus de détails
sur le fonctionnement de ce service et sur les matiéres acceptées
par 'Ecocentre, visitez le www.saint-roch-ouest.ca, ou composez-le
(450) 588-6060 poste 7550.

De méme, la prochaine collecte des objets encombrants aura lieu le
vendredi 4 avril prochain. Prévoyez les objets encombrants pour les
disposer au bord du chemin a cette date afin qu’ils soient ramassés.

En outre, n'oubliez pas gu’avant d’entreprendre des travaux,
gue ce soit pour des rénovations, une construction, une
démolition, ou un changement d’usage, il est important de
vérifier auprés de l'inspecteur municipal si un permis est _
requis.

Pierre Mercier, Maire
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RESUME DES DELIBERATIONS DU CONSEIL MUNICIPAL
SEANCE ORDINAIRE TENUE LE 4 février 2025

ATTESTATION DES FRAIS ENCOURUS ADMISSIBLES AU VOLET ERL
DU PROGRAMME D’AIDE A LA VOIRIE LOCALE

ATTENDU QUE La Municipalité de Saint-Roch-Ouest a bénéficié du
programme d’Aide a la Voirie Locale;

Il est résolu que la Municipalité de Saint-Roch-Ouest atteste de la véracité
des frais encourus et du fait qu’ils ont été utilisés pour I'entretien sur des
routes locales admissibles, pour un montant de 54 236 $.

TECQ 2019-2024

Attendu gue la municipalité a pris connaissance du Guide relatif aux
modalités de versement de la contribution gouvernementale dans le
cadre du Programme de la taxe sur I'essence et de la contribution du
Québec (TECQ) pour les années 2019 a 2024;

Il est résolu que la municipalité approuve le contenu et autorise I'envoi au
ministere des Affaires municipales et de I’'Habitation de la programmation
de travaux n° 8 ci-jointe et de tous les autres documents exigés par le
Ministére en vue de recevoir la contribution gouvernementale qui lui a été
confirmée dans une lettre de la ministre des Affaires municipales et de
I’Habitation.

QUOTE-PART MRC DE MONTCALM 2025

CONSIDERANT QUE |la MRC de Montcalm a adopté un réglement
décrétant la répartition des dépenses pour I'année financiére 2025;

CONSIDERANT QUE le montant de cette quote-part a été diment
budgéte;
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[l est résolu d’autoriser la directrice générale a procéder au paiement
des quotes-parts totalisant 89 279 $, conformément aux modalités de
versement établies par la MRC de Montcalm.

ADHESION ET COTISATION ANNUELLE A L’ORGANISME DE BASSIN
VERSANT (CARA)

Il est résolu d’autoriser 'adhésion de la Municipalité de Saint-Roch-Ouest
a 'organisme de bassin versant (CARA) et, conséquemment, d’autoriser
le paiement de la cotisation annuelle 2025.

ADHESION 2025- ASSOCIATION FORESTIERE DE LANAUDIERE

[l est résolu d’autoriser le renouvellement de 'adhésion a I’Association
Forestiére de Lanaudiére et, conséquemment, d’autoriser le paiement.

CONGRES DE L’ADMQ 2025

Il est résolu que la directrice générale participe au congrés annuel.

DEMANDE D’AIDE FINANCIERE-CERCLE DES FERMIERES
DE ST-ROCH-DE-L’ACHIGAN

I est résolu d’accorder une contribution financiére de 200 $ afin
d’encourager et de soutenir le Cercle des Fermiéres de Saint-Roch-de-|
’Achigan.

CPA TOURBILLON DES LAURENTIDES INC

[l est résolu de faire une contribution pour une publicité dans le programme
souvenir pour le CPA Tourbillon des Laurentides Inc., qui aura lieu les 26
et 27 avril prochain
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RESUME DES DELIBERATIONS DU CONSEIL MUNICIPAL
SEANCE ORDINAIRE TENUE LE 4 mars 2025

DEPOT ET ACCEPTATION DU RAPPORT DE L’AUDITEUR
INDEPENDANT ET DES ETATS FINANCIERS

[l est résolu d’accepter le dépdt du rapport financier et du rapport de
'auditeur indépendant relativement aux états financiers de la municipalité
de Saint-Roch-Ouest pour I'exercice financier se terminant le 31 décembre
2024.

LOCATION DE TOILETTE-SAISON 2025

Il est résolu de louer une (1) toilette chimique pour l'aire de repos, pour la
période du 1°" mai au 31 octobre 2025, chez Toilettes Lanaudiére pour la
saison 2025.

FETE MUNICIPALE 2025

Considérant que le conseil municipal de Saint-Roch-Ouest désire offrir a
ses citoyens, une féte municipale en 2025;

En conséquence, il est résolu que la directrice générale soit autorisée a
organiser, réserver, faire les achats et signer les ententes avec le sentier de
I'Erable pour la location de la salle et les repas, ainsi que signer I'entente
avec Méga Animation pour les services d’animation et les jeux.

CONTRIBUTION FINANCIERE-MUNICIPALITE DE SAINT-ESPRIT

CONSIDERANT la résolution numéro 2025-02-0045 de la municipalité
de Saint-Esprit, nous demandant de participer financierement a la féte
nationale du Québec, prévue le 23 juin prochain;

Il est résolu a 'unanimité des conseillers présents, de contribuer pour un
montant de 500 $.
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FORMATIONS ADMQ

I est résolu a l'unanimité des conseillers présents, que la directrice
générale participe aux formations suivantes de TADMQ :

* Le 13 mars, webinaire sur les états financiers
¢ Les 18 et 19 mars, webinaire sur I'introduction a la sécurité civile

* Le 9 avril, en salle a Saint-Jean-de-Matha, sur la gestion contractuelle

CONTRIBUTION FINANCIERE AU CENTRE DE PREVENTION DU
SUICIDE DE LANAUDIERE - 2025

I est résolu a l'unanimité des conseillers présents d’accorder une
contribution financiere au Centre de prévention du suicide de Lanaudiére
pour 'année 2025.

OCTROI D’'UN CONTRAT POUR LA NUMERISATION DE DOCUMENTS
MUNICIPAUX

CONSIDERANT que par la résolution 012-2025, la municipalité a attribué
un contrat pour la numérisation des documents municipaux;

CONSIDERANT qu’il reste 10 autres boites & numériser;

EN CONSEQUENCE, il est résolu a 'unanimité des conseillers présents
d’autoriser JUL Solutions a numériser les 10 boites restantes.

REMBOURSEMENT DE TAXES / UN TROP PERCU MATRICULE 9280 36
7205

CONSIDERANT que le matricule 9280 36 7205 a été facturé par erreur
pour la disposition des ordures sur son compte de taxes ;

I est résolu a lunanimité des conseillers présents d’autoriser le
remboursement de la somme de 239,29 $ au matricule 9280 36 7205.
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CENTRE ANTIFRAUDE DU CANADA
www.antifraudcentre-centreantifraude.ca

1 888 495-8501

310-4141 OU *4141

sola

soloo.design
Initiative de la Table de concertation des ainés Beauharnois-Salaberry © COPYRIGHT 2020 - Tous Droits Réservés $Q-3623
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MISE EN GARDE - Fraudes téléphoniques envers les ainés

La Sareté du Québec vous rappelle les bons réflexes a adopter pour prévenir une fraude. Soyez vigilants
lorsque vous recevez un appel d'un soi-disant conseiller, enquéteur ou représentant du gouvernement.
Méfiez-vous si vous recevez un appel ou un courriel d’'un membre de votre famille qui a besoin d’'aide
(ex. petit fils, niéce), confirmez la situation en parlant a d'autres proches. Vous pourriez étre en présence
d’un fraudeur.

* On vous demande de confirmer ou de donner vos informations personnelles et bancaires?
Méfiez-vous. Ne donnez aucun renseignement personnel ou bancaire au téléphone. Les fraudeurs
peuvent commencer leur appel en vous demandant de confirmer votre identit¢ a l'aide des
renseignements déja en sa disposition. Leur but? Vous mettre en confiance!

- Raccrochez. Prenez un moment de recul. Retrouvez le numéro de téléphone officiel de
I'organisme qui vous a contacté, appelez-le et vérifiez la validité de la demande qui vous est
adressée. Ne rappelez jamais a un numéro de téléphone transmis par votre interlocuteur.

+ Votre afficheur indique un « numéro de téléphone officiel »?
- Ne supposez JAMAIS que le numéro de téléphone sur votre afficheur est exact. Les fraudeurs
utilisent des logiciels ou des applications pour tromper leurs victimes. Le numéro de I'appel
peut également étre masqué.

* Onvous demande de remettre vos cartes et vos NIP, dans une enveloppe, peu importe la raison
(ex. pandémie)?
- Refusez. N’ayez pas peur de dire non et raccrochez. Les fraudeurs peuvent hausser le
ton, se montrer insistants ou recourir & des fausses menaces pour obtenir votre coopération.
Gardez en téte qu’aucune institution financiére (ou organisme gouvernemental) ne procede
ainsi.

- Vous recevez un appel d’un soi-disant membre de votre famille (ex. petit fils, niéce) en situation
de détresse (ex.accident d’auto, détention, hospitalisation) et invoquant un besoin urgent
d’argent? On vous demande de surtout n’en parler a personne?

- Meéfiez-vous ! Prenez un moment de recul, n’envoyez pas d’argent. Ne transmettez pas
votre numéro de carte de crédit. N'achetez aucune carte prépayée (ex. carte iTunes) dans le
but de fournir a votre interlocuteur les codes de ces cartes.

- Validez I'histoire qui vous est présentée et lidentité de la personne avec qui vous
communiquez en appelant des parents, un autre membre de la famille ou des amis.

- Les fraudeurs peuvent également se faire passer pour un policier ou un avocat afin de
rehausser la crédibilité de cette mise en scéne.

POUR SIGNALER UNE FRAUDE OU DEMANDER DE L’AIDE

Communiquez avec la Sireté du Québec au 310-4141 ou *4141 (cellulaire)
ou avec votre service de police local.
Communiquez avec le Centre antifraude du Canada pour signaler la fraude : 1 888 495-8501.

La Sareté du Québec invite les citoyens a consulter la section Conseils de son site Web
(www.sg.gouv.qc.ca) afin d’en apprendre davantage sur la fraude ou consulter le site Web du Centre
antifraude du Canada au www.centreantifraude.ca.
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VOUS ETES VICTIME D’UNE FRAUDE ?

SIGNALEZ L'INCIDENT AUPRES DES ORGANISMES SUIVANTS:

@ Votre institution bancaire

Votre compagnie émettrice de la carte de paiement

Votre fournisseur de service (internet, téléphonie cellulaire)

Vos agences nationales d’évaluation de crédit:
- Equifax Canada: 1800 465-7166
- TransUnion Canada: 1 877 713-3393

Signalez I'incident au Centre antifraude du Canada au 1888 495-8501
ou au www.antifraudcentre-centreantifraude.ca

SIGNALEZ LA FRAUDE AUPRES DE VOTRE SERVICE DE POLICE :

Joindre votre service de police local ou la Streté du Québec au 310-4141 ou *4141 (cellulaire)
SIGNALEZ LA SITUATION AUPRES DES AUTRES ORGANISMES DE SERVICES PUBLICS :

Pour joindre I'Autorité des marchés financiers :

Québec : 418 525-0337 | Montréal : 514 395-0337 | Autres régions : 1877 525-0337

Pour consulter la liste et les coordonnées des organismes, vous référer au document de Ia
Commission d’acces a l'information: «Perte ou vol de son identité: Comment réagir ?»

SIGNALEZ UNE FRAUDE LIEE AUX PRESTATIONS GOUVERNEMENTALES :
Pour des prestations liées aux programmes administrés par :

-I'Agence du revenu du Canada, consultez les directives sur le site ou composez le 1800 959-7383.
-Revenu Québec, composez le 1800 267-6299 ou formulez une plainte en ligne

Mars ¢ Avril 2025 - NO 165 La revue des Saint-Rochois (es)




CONDUITE HIVERNALE

La 5G
a Sureté du Québec vous rappelle d‘étre prudent sur les routes ’

& -

_-d’.." '

@ DENEIGEZ VOTRE VOIT l | '

ADEQUATEMEN

@ ADAPTEZ VOTRE CONDUITE AUX
CONDITIONS ROUTIERES

GARDEZ UNE DISTANCE
(V] SECURITAIRE AVEC LES AUTRES
VEHICULES

:\‘l— Amendes passibles de
60% & 200%*

*plus les frais appliquables

] WWW.SQ.gouv.qc.ca

23-24-25MAI2025

FORMEZ=NOUSAU PREALABLE}VOUS DEVEZVOUS

CONTACTEZ-NOUSETIN
ACTANTETLETOUT ESTIGRATUITY

INCRIREALALISTEEN NOUS CONT;

ENDRE LEURSITEMS DANSUN
AUET COMMUNAUTAIRE/LE
PARC DES GPTIMISTES (DERRIERE \"EGIISE) SERAA LA
DISPOSITION DESICITOYENSLE SWET25 MAI, SUEFITIDE FAIRELA
DEMANDED/UN EERMISACET EGARDIET DIAPPORTERVOS
TABLES ETVOSICHAISESSUR PLACE:

POURILES CITOYENS DESIRANT V]
ENVIRONNEMENT! PLUSICONVIVI

POUR INFORMATION ET INSCRIPTION
LOISIRS @SAINT-ESPRIT.CA
450 831-2114 POSTE 7530
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BIBLIOTHEQUE ALICE-PARIZEAU

Avis a tous

Si vous avez de petits contenants de yaourts vides, nous en aurions besoin pour faire une
activité. Vous pouvez les déposer dans la chute a livres ou directement au comptoir de prét
de la bibliothégque. Merci pour votre participation!

Horaire des activités

. Mercrgdi 12marsde19 ha2lh
Club Eco : vivre avec moins, de Vicky Payeur

. Mercredi 19 mars de 19 h a 21 h 30
Club de lecture : sortie de groupe au café libraire de Joliette
Covoiturage possible si besoin. Réservation nécessaire au : 450-831-2274

. Mercrgdi 9avrilde19ha2lh
Club Eco : les protéines végétales et les complémentarités

. Mercredi 16 avrilde 19 h a 21 h
Club de lecture

Des milliers de magazines et de journaux du bout des doigts, accés gratuit aux
résidents-es

Feuilletez gratuitement des milliers de journaux
et de magazmes de pariou'r dans |e monde.

H‘! " 100

" et QUEBELSCIENCE
%
Sy fnr-uu

Accés illimité ; .
aux plateformes pressreader e e
D :-.ﬁ:#.'\-“

Saviez-vous gque grace a votre abonnement a la bibliothéque municipale, vous pouvez
feuilleter des milliers de magazines et journaux gratuitement ? A partir de votre ordinateur,
de votre tablette ou de votre téléphone intelligent, c’est gratuit et il n’y a aucune limitation
ni aucune attente.
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Comment y accéder?

Vous n’avez qu’a vous rendre sur notre portail biblietcie.ca/magazines-et-journaux-numeriques,
a sélectionner Biblimags ou PressReader et a entrer vos informations d’abonné pour vous
connecter. Pour y accéder sur votre téléphone ou votre portable, téléchargez les applications
Biinmags@ ou PressReadermdans ’Apple Store ou sur Google Play Store.

Vous n’étes pas encore abonné, passez nous voir a la biblio ou abonnez-vous en ligne pour un
abonnement temporaire de 6 mois biblietcie.ca/abonnez-vous.

La bibliothéque c’est plus que des livres

. GRATUIT pour tous les citoyens de Saint-Esprit et Saint-Roch-Ouest

. Jusqu’a 5 livres/documents pour 3 semaines, renouvelables

. L’accés a des albums, BD, romans, documentaires, biographies,
revues ET JEUX DE SOCIETE

. Des activités gratuites pour tous

. L’acces Wi-Fi gratuit

. L’accés au site biblietcie.ca

. Une multitude d’autres services a découvrir

. BIENVENUE AUX NOUVEAUX RESIDENTS

Centre de recyclage

Nous avons installé, dans I'entrée de la bibliothéque, un centre de recyclage ou vous pouvez
déposer vos vieilles piles, vos crayons et marqueurs qui n’écrivent plus, vos attaches a pain et

vos bouchons de liege. Nous prenons aussi les cartouches d’encre a imprimante.

Semences a donner

Notre présentoir « Parce qu’'on séme » est prét! Vous avez des semences de fleurs, de fruits,
de légumes et de fines herbes en trop et vous ne voulez pas les jeter? Pensez a nous les
apporter pour garnir notre présentoir d’échange de semences (en indiquant le nom et toute
information utile, par exemple, la couleur). Ces semences pourront ainsi servir a d’autres. Vous
voulez jardiner cet été? Venez choisir parmi les semences sur place! Notez que vous n’étes
pas obligés d’apporter des semences pour en prendre. Bon jardinage!

N’oubliez pas que nous avons le service de la chute

Heures d’ouverture a livres si vous voulez rapporter vos livres en dehors
Mardi - 9hal7h30 des heures d’ouverture de la bibliotheque, pour
Mercredi 12h30a17 h 30 remettre plus rapidement les livres en circulation.
Jeudi : 12h30a17 h 30 Pour nous joindre : 450-831-2274

Vendredi : 12h30a19 h Notre adresse : 45 des Ecoles, Saint-Esprit

Samedi : 10haldh Notre adresse courriel : bibliotheque@saint-esprit.ca
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La fabrique

Poste de sacristain

Noussommes alarecherche d’'un(e) sacristain (sacristine) pour travailler a temps
partiel. Les principales responsabilités visent le bon déroulement matériel des
célébrations. Le travail a principalement lieu les dimanche et samedi et totalise
en moyenne 6 heures par semaine.

Si vous étes intéressé(e), veuillez transmettre votre candidature au secrétariat
de la fabrique par 'un des moyens suivants :

Par courriel au fabriguesaintesprit@gmail.com

Par message téléphonique au 450 839-2573
Par la poste au 88, rue Saint-Isidore, Saint-Esprit, QC JOK 2L0O

BALLON-BALAI

La tenue du restaurant et bar lors du tournoi de ballon-balai de janvier a permis
d’amasser 2 800 $. Ces profits sont rendus possibles grace au dévouement
de nombreux bénévoles et a la générosité de nos commanditaires : Cabane a
sucre des Sportifs et Marché Anny Brouillette et filles.

BENEVOLES POUR COMITE DE LITURGIE

Appel a la Participation des Paroissiens : Comité de Liturgie et de Pastorale

Chers paroissiens, nous faisons appel a toutes les bonnes volontés ! Si vous
avez un intérét pour la liturgie, des idées sur la maniére d’impliquer les jeunes
ou simplement I'envie de servir, nous serions ravis de vous accueillir au sein du
comité de Liturgie et de Pastorale de notre paroisse. Ce comité a pour mission
de dynamiser notre vie spirituelle et de renforcer notre communauté a travers
des célébrations enrichissantes et des initiatives pastorales. Votre voix compte
et votre engagement peut faire la différence. Ensemble, travaillons a rendre
notre communauté encore plus vivante et accueillante. Pour toute question ou
pour vous inscrire, n’hésitez pas a contacter la fabrique en laissant un message
téléphonigue (450 839-2573) ou en envoyant un courriel (fabriquesaintesprit@
gmail.com). Merci de votre attention et de votre dévouement !
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Caréme 2025

Depuis le 5 mars, notre Caréme 2025 a débuté sous le théme Une espérance
a cultiver qui sera développé en des sous-thémes qui s’y rattachent pour
chaque dimanche:

1* Dimanche 9 mars : « Mon Dieu, dont je suis siir »

Imposition des Cendres

2¢ Dimanche 16 mars : Elevons notre cceur

3¢ Dimanche 23 mars : Temps d’amour et de soin

4¢ Dimanche 30 mars : Laissons-le nous aimer

Célébration communautaire du pardon

5¢ Dimanche 6 avril : Briser le cercle du Jugement

6¢ Dimanche 13 avril : Chemin vers Paques : Les Rameaux
Jeudi Saint 17 avril : Repas d’adieu, promesse de vie
Vendredi Saint 18 avril : Lever les yeux vers Jésus

Chemin spirituel pour bénéficier de ce temps précieux de conversion :
La Priére - Le jeline - Le partage

Horaire des jours Saints pour 2025.

Célébration de la derniére Céne
Saint-Esprit : jeudi 17 avril 19 h 30
Célébration de la Passion du Christ
Sainte-Julienne : vendredi 18 avril 15 h
Célébration de la Paques du Christ :
Saint-Esprit : dimanche 20 avril 9 h
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FADOQ CLUB SAINT-ESPRIT
fadoq

Club FADOQ Saint-Esprit
Lanaudiére

LES ACTIVITES DU MARDI au 21 rue Principale a Saint-Esprit
Mardi 13 h : activités du club a la mairie de Saint-Esprit.

ACTIVITES )

Mardi 18 mars 11 h 45: diner de cabane a sucre Au Sentier de I'Erable 32 $/taxes incl.
Réservez auprés de Francine Hétu au 450-839-6708 RESERVER AVANT le 11 mars

Mardi 6 mai 2025 a 11h15 au Benny pour la fermeture du club de la saison estivale

Et 6 mai 2025 13h30 Assemblée générale annuelle (Nous vous confirmerons si nous avons
déménagé...)

IMPORTANT :

Si les défis vous intéressent et que vous voulez vous joindre a notre groupe pour
apporter de la vie et du changement, seulement a téléphoner a la présidente au
450-559-6240...

Et FERMETURE estivale du Club et Mardi 9 septembre 2025 : ouverture du Club
Bonne féte pour les personnes nées en mars et avril prochain. Des bisous virtuels a vous!

Prompte guérison a nos membres affectés par la maladie.
Vives sympathies a celles et ceux qui ont perdu un étre cher.

Parce que bientét, ce sera le printemps pour tout le monde et que le printemps rime avec
plein de belles choses, comme les journées plus longues, les fleurs, I'abandon de notre gros
manteau d’hiver, les rencontres sur nos balcons. Joyeux printemps a vous toutes et tous!

Francine Vendette, présidente

Pour le CONSEIL

Francine Vendette, présidente 450-559-6240
Bertrand Riopel, vice-président 450-839-3027
Nicole Guillemette, secrétaire 450-271-7497
Francine Hétu, trésoriére 450-839-6708

Louise Lespérance, administratrice 450-839-3416
Louise Sigouin, administratrice

Michel Lachance, administrateur

Suivez-nous sur Facebook : FADOQ Saint-Esprit
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VIVRE EN EQUILIBRE
Tomber vous fait peur? Vous vous isolez?
Venez aux ateliers d’information animée par Mélissa Anne!

LES MERCREDIS A 10H A PARTIR DU 1 AVRIL
SALLE DU CONSEIL A ST-ESPRIT
21 RUE PRINCIPALE, SAINT-ESPRIT, QC JOK 2LO

Le programme Vivre en Equilibre c’est : e . 5
©9 semaines de capsules d'information, des lnSCl”lptlon ObllthOlre

activités stimulantes et des exercices simples avant Ie 25 mars

Ce programme s’adresse aux personnes : Mélissa Anne Rod r|g ues
@ Agées de 65 ans et plus Animatrice communautaire

© Préoccupées par leur équilibre et les chutes 450-839-3118 POSTE 231

© Se déplacant avec ou sans aide a la marche

M.A.D.A. -
I A r'd ——
&ﬁé @é’f ey Municipalite

amie des ainés

VENEZ JASER AVEC NOS AiNES
ANIMATION, PARTAGE, ATELIERS ET CONFERENCES.

ACTIiVITE GRATUITE, OUVERTE A TOUS!

C
- | r LS

TOUS LES JEUDIS DE 12 H A 16 H
BiBLIOTHEQUE ALICE PARIZEAU
45, RUE DES ECOLES, SAINT-ESPRIT
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Les familles de Montcalm
ongesoin de vous i _référence
PLUS QUEJAMAI?!J
4\ Nous défrayons les frais de¥ﬁ0métrage (0.54¢/km)
4x\ Nous fournissons les bancs d'auto ainsi que la
formation a cet effet

45\ Nous fournissons le matériel de désinfection et de
protection.

Nous respectons votre disponibilité et souhaitons

grandement votre présence!

Pour des informations détaillées, veuillez contacter
Lyne Plamondon au 450-439-2669 ou 1-877-439-2669
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natales
mille /\’:alm

inscription: 450 439-2669
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ASSOCIATION CARREFOUR FAMILLE MONTCALM
Grandir avec ma famille,
quelle belle aventure ! (0-6 mois) Bébé s'évellle (7-12 mois)
Cet atelier permet aux parents d'explorer :
° Lle de\f;elloppement physique du/bebe « Stimulation langagiére et cognitive @@
+Ei?arrceic2);enioteurs ) « Motricité globale et fine e
dével d d -~ N « Lamarche :
° ! LGS BEPETE CEDS e Cl e Qe T « Les5sens + exploration tactile )
angage , N « Massage bébé
« Lalimentation et I'allaitement « | petits pieds en pate de sel
° Il:es r’nala'<tj|—eos ge I gnfance Y, - « Périodes d’échanges et d’information
. La sécurité n:ms ———
) 2 (RS, IR « (sommeil, angoisse de séparation,
« Exercices parent/enfantJ.E.E.P ST Bl ek, CE)
e Lespleurs de bébé + les tempéraments ’ T
L'univers des p'tits explorateurs (19
. . mois a 3ans
L'aventure se continue (12-18 mois) )
Activités de développement cognitif + * Motricité globale et fine
motricité fine i : * Alimentodel
o P  Activités de dégagement (parcours) g 5
« Motricité globale, équilibre et parcours R ) o Sl
S—— o Activités sensorielles et cognitives A a -
] o Activités langagiéres v
o Exploration des 5 sens + murale « BB ; e
. e Bricolages ~—
pJe oeagiers. histoires et comnti « Exercices JEEP 2-5 ans
eug‘angaglerg IStoires et comptines « Périodes d’échanges et d'informations variées
o Hygiéne dentaire
e Bricolage
e Périodes d’échanges et d’'informations
variées I F I
* (propreté, sécurité en voiture, etc.) e VB e
o ExercicesJEEP 0-2 ans 00 O”d’ "d’ "6"6 00 O
V) Césame (4-5 ans)
A ) : ) ) Par le jeu, cet atelier vise a renforcer le lien
y L) Ateliers jeux (3-4 ans) d'attachement, la communication et I'estime de
Par le jeu, cet atelier vise a sensibiliser les parents sur les soi du parent et de I'enfant, dans le but
attitudes a développer a I'égard de I'éveil a la lecture et a d’'améliorer la qualité de leur relation

I'écriture de leurs enfants. ) R L
« Causeries : thémes variés

« Apprendre & reconnaitre et écrire son nom * Activités, jeux et bricolages en groupe
« Comptines = - ou en dyades p
« Histoires ot « Socialisation, estime de soi et habileté &
o Bricolages s a s’exprimer devant un groupe

. 3 999
e Empruntde livres q viv
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Bien vivre en famille (2-5 ans)

Programme de soutien parental gui s'adresse a tout
parent d’enfant de 2 a 5 ans désireux de développer
une relation harmonieuse avec leur(s) enfant(s).
Cet atelier soutient les parents dans leur role
d’éducateur en tenant compte de leur réalité

familiale respective.

:a'-i'

)
g

o Lesstyles parentaux ;

» Types de conséquences;
Résolution de conflits ;
Gérer ses émotions ;
Etablir des régles ;
Systéme de renforcement ;
L'estime de soi.

3
2

Amis-Mots (18 mois -5 ans)

Atelier parent/enfant, pour les 18 mois
a 5ans, axé sur la stimulation du
langage et surle développement“
d’habiletés sociales par le jeu §3

@ 450 439-2669---

JaVA PR

/Qinscriptions

en tout

ﬂr@ueﬂe

Parents de tout-petits (2-6 ans)

Les apprentis-sages de la vie
Ce programme, sous forme de groupe d’apprentissage
parental, est congu pour permettre aux parents
d’enfants de 2 a 6 ans un apprentissage progressif,
pratico-pratique et immédiatement applicable au
quotidien afin de favoriser 'accumulation d'expériences
parentales positives. Il vise a supporter les parents dans
I'encadrement de leurs enfants et a favoriser entre eux
I'entraide dans les responsabilités parentales tout en
tenant compte de leur réalité familiale

« Dans ma famille, je suis d’abord
une personne;

« Lagestiondela colére;

Connaitre les étapes de

développement de

« mon enfant et mon réle parental

La discipline au cceur de la

famille ;

« Lesresponsabilités éducatives
des parents ;

« Lacommunication et

I'apprivoisement de la rivalité ;

Je suis un parent avec des

qualités et des forces

Ce programme favorise le développement

sCakyiCle

moteur et social de I'enfant dans un
@ contexte de plaisir, par la réussite dans le
jeu et dans le respect du rythme de
développement de I'enfant.

halte-garderie offerts

gratuitementn

Lieu : ACFM 20, Chemm—-
Payette Saint-Lin ¢

=1

ASSOCIATION CARREFOUR FAMILLE MONTCALS
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SERVICE DE GARDE

REUSSITE SUR PLACE

Educative Montcalm FF

. CONFERENCES GRATUITES - PRINTEMPS 2025 !
POUR LES PARENTS DE LA MRC DE MONTCALM

LES COMPORTEMENTS SEXUELS DE L'ENFANCE A L'ADOLESCENCE

Dans cette conférence, Valérie Morency, sexologue chez une
sexualité en santé abordera le développement psychosexuel des

MARS ) ) P N .
jeunes pour mieux répondre a leurs questions.

MARDI Sainte-Julienne | NOUVEAUTE
18h30 & 20h30 Parents d’enfants de 6 a 17 ans.

COMMUNICATION PARENTS-ADOS

Dans cette conférence, Angelica Andretti, responsable des interventions

26 et Valérie Martel, intervenante jeunesse dans I'équipe de Réussite
MARS Educative Montcalm, vous donneront des trucs et conseils pour
améliorer la communication avec votre jeune.

MERCREDI Saint-Roch-de-I'Achigan
18h30 G 20h Participez AVEC vos enfants de 12 ¢ 17 ans. <<

LES EMOTIONS GA NE SE GERE PAS

2 Dans cette conférence, Angelica Andretti, responsable des
AVRIL interventions dans I'équipe Réussite Educative Montcalm, vous
aidera & comprendre les émotions et aider votre enfant & faire les

bons choix de comportements.

MERCREDI

18h30 a20n30  Saint-Alexis

Parents d’enfants de 5 & 17 ans.

IMAGE CORPORELLE

8 Dans cette conférence, Karine Pendleton, intervenante éducation et
prévention pour Anorexie et boulimie Québec (ANEB), vous aidera &
AVRIL comprendre ce qui influence I'estime de soi, 'image du corps et la
MARDI relation avec la nourriture.
18h30 & 20h Saint-Lin-Laurentides | NOUVEAUTE

Participez AVEC vos enfants de 10 G 13 ans. «{

STIMULATION DU LANGAGE

° 16 Dans cette conférence, Nancy Althot, intervenante en stimulation

¢ du langage chez Rimes et Rimettes vous aidera & développer des
o e AVRIL 2 )

stratégies naturelles pour stimuler le langage chez votre enfant.

. . MERCREDI Sainte-Julienne

. 18h30 & 20h30 Parents d’enfants de 0 & 12 ans.

INSCRIPTION @ parents
i - orteurs
Carolane Gauthier | 438 843-4826, poste 4 ﬂd_ Roussite

s £ Ea
Quebec carolanegauthier@reussiteeducativemontcalm.com
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Programmation des loisirs

Message du coordonnateur loisirs, vie communautaire et communications

Bonjour, cher Spiritois et Spiritoises! Déja les deux premiers mois de 2025 sont derriére
nous et nous avangons lentement vers la saison estivale. Je commence a bien assimiler mes
nouvelles taches et responsabilités et surtout, je suis heureux de vous cotoyer dans ce nouvel
environnement.

A la fin janvier a eu lieu le rendez-vous annuel de ballon sur glace et son traditionnel tournoi,
présenté a la patinoire du village. Une belle réussite encore une fois et gageons que I'événement
reviendra encore une fois I'an prochain. Merci a tous ceux impliqués : organisateurs, joueurs,
spectateurs, bénévoles et partenaires de I'événement. Sur le méme sujet, nous avons lancé
I'activité - les mercredis soirs fou de ballon - avec une portion pour les jeunes et une autre
pour les ados et adultes. Une belle réussite, principalement pour la portion plus jeune, ou
entre 10 et 15 enfants, sont venus jouer a chaque mercredi depuis le début du mois de janvier.
Avec |'aide d’entraineurs émérites, tels que Louis Gariépy, Benoit Pelletier et Antoine Rivest,
nos jeunes ont pu apprendre les bonnes pratiques de ce sport et aussi quelques trucs de vieux
loups. L'an prochain, j‘ai I'intention de revenir avec I'idée, mais débuter des l'ouverture de la
patinoire. Merci aux jeunes joueurs d’avoir été si enthousiastes soir apres soir malgré le froid
de certains mercredis.

A la mi-février se tenait la semaine de la persévérance scolaire et encore une fois, nous
avons tenu a souligner ce mouvement si important pour les éléves, qui sont la reléve de
notre communauté. Merci a tous les parents, professeurs et élus municipaux, présents, pour
accueillir et encourager les éléves de I'école Dominique-Savio en ce froid matin de février.

De plus, merci également aux familles et gens présents sur place, pour la remise de bourse
a 8 éleves de différentes écoles secondaires de la région. Ce sont de petits gestes mais qui,
souhaitons-le, auront de grandes retombées sur I’ensemble de notre jeunesse.

Si vous désirez étre ajouté a la liste de bénévoles, ou que vous avez des questions, suggestions
ou commentaires sur les activités loisirs, vous pouvez communiquer avec moi par courriel a
loisirs@saint-esprit.ca ou encore par téléphone au 450-831-2114 poste 7530.

Au plaisir de vous croiser prochainement dans une activité, a la mairie ou dans n’importe quel
lieu de notre municipalité.

Dominic Lapalme, Coordonnateur loisirs, vie communautaire et communications

Merci! Le tournoi annuel de ballon sur glace a eu lieu les 24-25 et 26 janvier dernier a la patinoire
de I'école Dominique-Savio et nous aimerions féliciter tous les gens qui ont collaboré, de prées
ou de loin, a la réussite de I'évenement : les organisateurs (Benoit Pelletier, Antoine Rivest et
Cédric Mercier), les bénévoles de la fabrique (Héléne Lapalme et les marguillers) pour la tenue
du casse-croute, Yvon Grégoire et Pierre Collin qui ont permis aux joueurs et spectateurs de
se réchauffer prés du feu ainsi que Sylvain Rivest qui a permis a I’équipe de la Maison des
jeunes de servir gratuitement barbe a papa et chocolat chaud aux jeunes profitant des jeux
au gymnase. L’événement fut une belle réussite, encore cette année!
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Semaine de reldche

Du 1¢" au 8 mars dernier, c’était semaine de reldche pour nos étudiants spiritois. Pour I'occasion,
une programmation spéciale fut élaborée avec plusieurs activités sportives et récréatives
avec nos loisirs municipaux ainsi qu’une belle programmation, plus ludique avec I'apport de
’équipe de notre bibliothéque municipale. Plusieurs jeunes de tout 4ge sont venus profiter
des divertissements offerts le 1°* mars dernier au gymnase de I’école Dominigue-Savio, ou jeu
gonflable et parcours de mini-golf étaient offerts. Merci a madame Roxanne Bolduc pour sa
présence toute la journée a surveiller nos mini golfeurs. Le lundi 3 mars, ce fut initiation a la
ringuette, offerte par les joueuses et entraineurs des Tornades des Moulins. Une belle journée
pour nos jeunes locaux qui ont pu s’initier a ce sport et profiter d’'une des derniéres journées
de la patinoire en cet hiver 2025. Merci a I'équipe des Tornades pour leur implication et ce sera
partie remise pour ’An prochain. Plusieurs jeunes et plusieurs familles sont venues profiter des
installations du gymnase au cours de la semaine. Disons que le gars des loisirs a eu chaud. Cette
magnifique semaine s’est terminée par la présentation d’une soirée cinéma/magie, également
au gymnase de I’école Dominique-Savio. La présentation du film Garfield fat fort appréciée et
un grand merci a notre magicien et résident de Saint-Esprit, monsieur Jean-Yves Bouchard, de
nous avoir offert une prestation au-dela de nos attentes et qui a émerveillé petits et grands.
Merci a tous ceux qui ont participé a cette semaine de reldche et nous tenterons de vous offrir,
également I'an prochain, une programmation aussi variée et amusante.

Inscriptions au baseball mineur

Vous cherchez une activité qui permettra a vos enfants de s’épanouir tout en bougeant
et en créant de belles amitiés cet été ?

Inscrivez-les au baseball avec les Grizzlies de Montcalm/Rawdon !

e Pour qui? Gargons et les filles de 4 a 16 ans!
e Quand :inscriptions jusqu’au 1°" avril 2025
e Ou: sur le site : www.abmrm.com - onglet inscription

Tarifs* par catégorie

Rallye Cap (2020-2021): 150 $
7U (2018-2019) : 245%
9U (2017-2016) : 270 $
11U (2014-2015) : 280 $
13U (2012-2013) : 290 $
15U (2010-2011) : 300 $

*Aprés le 1° avril, des frais d'inscription tardive de 50$ s'appliquent.

Places limitées pour certaines catégories

Besoin d’infos ? Consultez notre site Web, communiquez avec nous via notre page Facebook ou contactez-

n Les Grizzlies nous par courriel.
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Gratuit pour les résidents
Il reste des possibilités de terrain de saint-Esprit et
pour le pickleball récréatif du Saint-Roch-Ouest
jeudi soir de 19h & 20h30

Venez essayer ce Sport, nous
Eouvons vous préter raquettes et
alles. Suffit d'avoir des souliers
a semelles blanches.

ou: Gymnase école Dominique-Savio
Quand: Jeudi soir de 19h & 20h30
Possibilité aussi d'aveir une formation sur place
par un joueur plus expérimenté, sur demande

POUR PLUS D'INFORMATION:

DOMINIC LAPALME - COORDONNATEUR AUX LOISIRS
LO|SIRS@SAINT-ESPRIT.CA

uso - 831- 2114 POSTE 7530

BASKETBALL LIBRE
SESSION HIVER 2025

TOUS LES VENDREDI SOIR DE

20HA22H

DES LE 17 JANVIER 2025

_ AU GYMNASE
DE L'ECOLE DOMINIQUE-SAVIO

INSCRIPTION SUR PLACE - GRATUIT POUR LES RESIDENTS

Pour toute question, n'hésitez pas a contacter Dominic Lapalme
par téléphone : 450-831-2114 poste 7530 ou courriel : loisirs@saint-esprit.ca
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POUR NOUS JOINDRE

66 Rue Montcalm
Saint-Esprit

TEL : 450-839-7227
CELL : 438-377-4201

mdjsaintesprit@gmail.com

POUR NE RIEN MANQUER

VIENS NOUS VOIR !

Billard, switch, jeux de sociéte, ateliers
et encore plus !
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
= |
oSGt %@ 06 07 .
i‘\ Libre
\ PLACEROSEMERE 13h00 a 21h00
< 200 MAGASINS

13 ~ 14
q Peinture

ACTM%QHNNRE SW'tCh i %ﬁ

y 18 Ccauserie et
Zﬂi;’;.”:é:&i&:i’: s ~ . atelier :
W mon prlemler
Y emploi
> 1
24 25 Q { )
Persggr\\laelrif:tion ACTIVI%UN/MRE Jw
V - i eﬂRéSf;‘C:U
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
{ i E o1 Visited'une (3 o4
Q {} éeé _(é {7 . Soirée \J
ACTIVIT| LINAIRE 05 o . ﬁ}ﬂ- 9\’ g
A ﬁ: R " loeale oup-
dy, .
og = % 10 Cocooning £ Le
V A bt QUIZ
Confection de_-.. ... des
bracelets % & QuUOICOU- 7
D _ 17 Gabme
Atelier ’ ‘ o Z
R V(s Qaj)/( ‘inscrgplt‘:%l:%)bl igatoire Whisper challenge
21 m RTRE
N\ (- [, 3 A
; = 5 e S e,\‘e«
O
28 JE ETE 29 \iy Bz 2 o)
| gF ‘ i Z Basket
ACTI\.%)]. {f{;AIR[ ﬁ pcg{’tet K 5 : dans la
%ﬁ AN 8% jeunesse cours
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DIMANCHE
21"

- — 24 ROUT 2025

Saint-Esprit édition

La Galopade est de retour pour une 21e édition!

C'est avec grand plaisir que nous invitons les résidents de St-Esprit et de St-Roch Ouest a prendre part a cet
événement! En tant que résident, votre inscription est au coit unique de 15$ par personne, peu importe |'épreuve
choisie, a I'exception de la course des Bout’ Chou ou le coiit reste de 5$. C'est une belle occasion de sortir bouger!

Pour toutes les informations sur I'événement visitez le : www.lagalopade.ca

MERCI DE NOUS AIDEZ A SOUTENIR LES JEUNES !

7HO00 Ouverture du comptoir pour re-
mise des dossards. Les participants
doivent se présenter 30 minutes avant
leur épreuve.

8h00 21,1 km Desjardins

8h15 10 km Lanauco
10h30 5 km Villemaire
10h30 5 km Marche
11h20 3 km Ex. Marsolais
11h50 1 km Saint-Esprit
12h10 Bout’Chou BASCH

M5 J

12h30 Relais 5x1 km Olymel MAISON DES JEUNES
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F ULAIRE D'INSCRIPTION RESIDENTS ST-ESPRIT / ST-ROCH OU

Pour profiter du prix de 158, le formulaire d’inscription doit étre remis a la mairie de St-Esprit avant 12h le 15 Aot 2025 Une preuve de résidence
vous sera demandée afin de valider votre inscription .

Nom de Famille Date de naissance
Prénom Code postal
Adresse Province | Québec
Ville Téléphone
Courriel Sexe | O Femme (O Homme
Discipline choisie : | Course : O 21,1km O 10km O 5km O 3km O 1km O Bout’Chou (55) O Relais 5x1 Km (équipe de 5 pour 75$)

RENONCIATION

Je renonce par la présente, pour moi-méme, mes héritiers et ayant droit, a toute réclamation contre les organisateurs de la course, leur équipe et la ville hote. Je
donne la permission aux organisateurs des épreuves d’utiliser ou d’autoriser d’autres personnes a utiliser pour quelques fins que ce soit toutes photographies, film
ou autre compte rendu de ma participation a cette épreuve ou aux autres activités conjointes sans rémunération.

Signature Date

Signature d’un parent si moins de 18 ans

¥

T —

24 A00T 2025

Savais-tu en tant que résident(e) de
Saint-Esprit et de Saint-roch-Ouvest, tu
as aceés a un tarif préférentiel pour
ton inscription a (a 2le édition de (a
Galopade. Le coidt est de 15,008, av
liev du prix régulier.

Inscription résident(e)
de Saint-Esprit
et Saint-Roch-Ovest e

15,00$ - TOUTES DISTANCES -
5,00% - BOUTCHOU / &

A LA MAIRIE DE SAINT-ESPRIT  / i\
81, RUE SAINT-ISIDORE T

VOUS DEVEZ AVOIR UNE PREUVE DE RESIDENCE ET LES FRAIS s NN
D'INSCRIPTIONS EN ARGENT COMPTANT

POUR INFORMATION % 5
LOISIRS@SAINT-ESPRIT.CA

450 831-2114 POSTE 7530

Merci
de ('information
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4 A LA BIBLIOTHEQUE ALICE PARIZEAU 4

%% 21 FEVRIER

UN
VENDREDI 7 MARS
Stk 2 e 21 MARS
DEBLLJI':T%NTS & AVRIE
o) S DE 6 ANS
BlENI\\I/TEIREJQ A 99 ANS

UNE ACTIVITE OUVERTE A TOUS!
TOUS LES NIVEAUX D’EXPERIENCE SONT INVITES!

Pour information
bibliotheque@saint-esprit.ca
450 831-2274
45, rue des Ecoles, Saint-Esprit

Un emploi d'éteé pres de
chez toi, ¢ca te tente?

@m alLEposte:
pOUr ﬁ@ﬁﬂ

de r

BESOIN D'UN COUP DE POUCE POUR TROUVER TON PREMIER TRAVAIL D'ETE?

POUR ETRE ELIGIBLE, TU DOIS :

COMMENT PARTICIPER EN 2 ETAPES FACILES!

POUR TOUTES QUESTIONS, COMMUNIQUE AYEC AUDE RUAIS AU (450) 831-3930 POSTE 21 OU
PAR COURRIEL A AUDERUAIS@CJEMONTCALM.COM
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JUIN 2025 de la
yrrindll NATURE

RIVIERE (TERRAIN
DE BALLE)

JOURNEE VERTE

DISTRIBUTIONS DE FLEURS/ PLANTS COMESTIBLES

ARBRES OFFERTS GRATUITEMENT

DIFFERENTS KIOSQUES ORGANISMES
LOCAUX ET REGIONAUX

JEUX GONFLABLES ET MUSIQUE SUR PLACE
ACTIVITE AVEC LES POMPIERS DE LA MRC DE MONTCALM

POUR INFORMATIONS ET

INSCRIPTIONS RESTAURATION SUR PLACE ($)
LOISIRS@SAINT-ESPRIT.CA

450 831-214 POSTE 7530 N FETE DE LA PECHE

INSCRIPTIONS AVANT LE 20 MAI POUR LES
RESIDENTS DE SAINT-ESPRIT ET
SAINT-ROCH-OUEST

POUR LES PLUS
PETITSI

OBLIGATOIRE: ENFANTS ACCOMPAGNES D'UN
H MUNICIPALITE DE
“l“g SAINT-ESPRIT ADULTE EN TOUT TEMPS.

%ﬁ f}’g municipalité de
{8 SAINT-ROCH-OUEST

N o
) {7

\é\j/

>
agr



. SOLEIL
ECLATANT,
BRONZAGE
DELIRANT!

=}

2
%
%

N )
Salaire concurrentiel eCher-ches
Ambiance de travail exceptionnelle

Terrebonne Expérience stimulante et enrichissante
Mascouche

S+-ALeXisS . : ; )
S+-Liguori Soirs et fin de semaine de congé
S+-ROCh-de-L'AChigan
S+-ESPIi+
LavaLtrie

Rive Nord inc.
https://gvl-rive-nord.com
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Le camp de jour est réservé exclusivement avx résidents
2 02 5 de Saint-Esprit ov Saint-Roch-Ovest.

Plcamp de jour
>

Municipalité de Saint-Esprit
en collaboration avec les Camps AES

Cet été, on bouge!

Période d’inscription
du 26 mars (10 h) av 9 mai

au : https://gul=rive—nord.com/ sous longlet camps

Liev : école primaire Dominique-Savio
av 39 rve des écoles, Saint-Esprit

8 semaines d'activités thématiques

Semaine 0: 25 av 27 juin (sport-o-thon)
Semaine 1: 30 juin av & juillet (les génies de la science)
Semaine 2 : 7 av 11 juillet (legomania)

Semaine 3 : 14 av 18 juillet (mission décoration )
Semaine & : 21 av 25 juillet (hockey cosom et danse)
Semaine 5 : 28 juillet av 1er aoit (médiéval)
Semaine 6 : &4 av 8 aodt (sport en folie)
Semaine 7 : 11 av 15 aodt (cvisine dv monde)

Tavrification a la semaine

* Semaine 0 : 25 av 27 juin
Camp: 40,50 5
D ¢ * Service de garde: 21 $

D ¢ <% Semaines 147 : 30 juin av 15 aoot
Camp: 67,50 5
D ¢ Service de garde: 35 $
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Les collectifs 2025
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Le vendredi 4 avril les encombrants

La ferraille

Les tapis et les tentures

Les meubles en bois et le mobhilier

La literie

Le mardi 13 mai :

Les résidus verts sont des
déchets organiques: herbe
coupée, feuilles mortes,
résidus de nettoyage
printanier et de jardinage,
etc. -

En mai il y aura des collectes des
résidus domestiques dangereux
(RDD)

* Samedi 10 mai, de8hal16 h, a
Saint-Liguori.

Parc municipal, 732, rue Jetté

Les petits objets divers

Les cartons pliés / fagottés
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PERMIS DE BRULAGE POUR UN FEU A CIEL OUVERT

La SOPFEU rappelle qu’au printemps, bien que les températures soient fraiches et que la
neige recouvre encore le sol a certains endroits, I’herbe séche, les feuilles mortes et les
broussailles favorisent la propagation d’un incendie en terrain dégagé. A cette période de
I’année, lorsque les résidents procédent au nettoyage de leurs terrains, il suffit de
quelques heures d’ensoleillement et d’un peu de vent pour accroitre le risque d’incendie.

Dans ce contexte, avant d’allumer un feu a ciel ouvert, il est obligatoire d’obtenir un
permis de brilage.

Pour demander un permis de briilage, veuillez remplir le formulaire disponible sur le site
de la Municipalité de Saint-Roch-Ouest:

https://www .saint-roch-ouest.ca/fr/services-aux-citoyens/formulaire-demande-de-permis-
de-brulage/

Une fois la demande regue et analysée, un membre du Service de la prévention et de la
sécurité incendie prendra contact avec vous pour vous permettre de récupérer le
document.

Le traitement de la demande nécessite un délai de 24 a 48 heures (jours ouvrables).

. IMPORTANT

L'obtention d'un permis de briilage n'est pas automatique et dépend de plusieurs facteurs,
dont l'indice de feu.

Avant d'allumer votre feu, il est important de vérifier 'indice aupres de la SOPFEU et
d'en aviser la centrale au 1 800 567-9372.

En effet, lorsque le service des incendies se déplace, la facture nous est envoyée.

MERCI DE VOTRE COLLABORATION !

Le Conseil de la municipalité de Saint-Roch-Ouest



&
INFO INSPECTEUR MUNICIPAL é
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/fm\: municipalité de
), SAINT-ROCH-OUEST

Avez-vous pense

a votre permis?

Avec l'arrivée du beau temps, plusieurs d'entre vous planifient des travaux tels que des
rénovations, des agrandissements ou 'aménagement de leur terrain (piscine, cléture, etc.).
Avant de débuter votre projet, assurez-vous de vérifier si un permis est requis.

de vos travaux avec la réglementation municipale et d'éviter
d'éventuels désagréments. Pour toute question ou pour faire une
demande, n'hésitez pas a contacter le service d'urbanisme de la
municipalité.

Planifiez en toute tranguillité en obtenant volre permis dés
maintenant !

POUR PLUS D’INFORMATIONS CONTACTEZ !
inspecteur@saint-roch-ouest.ca | 450-588-6060 #7551



