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Une nouvelle page « Santé publique »  
sur le site Web du CISSS de Lanaudière maintenant disponible 
Des informations fiables et accessibles pour mieux informer la population 

Joliette, le 16 septembre 2025 - Le Centre intégré de santé et de services sociaux 
(CISSS) de Lanaudière est heureux d’annoncer le lancement officiel d’une nouvelle 
page « Santé publique » sur son site Web. Cette initiative vise à mettre en lumière l’offre 
de service en santé publique de la région de Lanaudière et à rendre l’information en 
santé plus accessible et compréhensible pour l’ensemble de la population lanaudoise. 
Cette page vise aussi à soutenir et à orienter nos partenaires dans leurs actions.  

Conçue comme un espace éducatif et évolutif, cette page regroupe divers contenus 
fiables et validés par des experts sur des thématiques d’intérêt général. Elle met de 
l’avant le travail essentiel réalisé par les différentes équipes de la Direction de santé 
publique de Lanaudière et permet de répondre aux questions courantes que les 
citoyens peuvent se poser sur leur santé et leur bien-être. 

Le contenu est organisé par thématique pour faciliter la navigation et la recherche 
d’information. Vous y trouverez notamment : 

 Prévention et promotion de la santé : conseils pratiques pour adopter de 
saines habitudes de vie (ex. : alimentation, activité physique, santé mentale 
positive). 

 Prévention et contrôle des maladies infectieuses : information sur les 
maladies infectieuses et sur les mesures de prévention (ex. : vaccination, rage, 
infections).  

 Santé environnementale : information sur les risques à la santé présents dans 
l’environnement (ex. : aléas climatiques, sinistres majeurs, logement) et 
comment en éviter l’exposition ou les atténuer. 

 Santé au travail : information sur les risques à la santé en milieu de travail, 
recommandations à l’employeur sur les services de premiers soins en entreprise 
et sur le programme Pour une maternité sans danger.   

 Organisation communautaire : soutien aux organismes communautaires et au 
développement de projets pour mieux répondre aux besoins de la population.     

 Surveillance, recherche et évaluation : portrait sur l’état de santé de la 
population, publication de résultats d’enquêtes (ex. : bulletin, rapports, SYLIA, 
etc.). 

Une vitrine sur le travail des équipes 

Cet espace permet aussi de mieux comprendre les rôles et les expertises des multiples 
équipes en santé publique : médecins, infirmières, hygiénistes, nutritionnistes, 
intervenants communautaires, analystes en surveillance, et bien d’autres. Ces 
professionnels contribuent à prévenir les problèmes de santé et les problèmes sociaux 
évitables. 
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Le CISSS de Lanaudière poursuit ses initiatives  
pour le recrutement médical 

 

Joliette, le 19 septembre 2025 - Le Centre intégré de santé et de services sociaux 
(CISSS) de Lanaudière est aujourd’hui présent à la 30e édition de la Journée carrière 
de la Fédération des médecins résident·e·s du Québec (FMRQ) qui se déroule au 
Palais des congrès de Montréal. L’objectif de cet événement d’envergure est d’informer 
les médecins des possibilités de carrière au sein de notre établissement, tout en 
valorisant les attraits de notre charmante région.  

Le CISSS participe à cet événement d’envergure année après année afin d’attirer des 
médecins sur le territoire, au bénéfice de la population lanaudoise. Pour l’occasion, 
plusieurs médecins du Département territorial de médecine familiale (DTMF) ainsi que 
des médecins spécialistes sont présents au kiosque d’information de l’établissement 
pour échanger avec les participants au sujet de la diversification des pratiques et des 
grands projets en cours.  

Un second événement de recrutement médical est prévu le 16 octobre prochain pour 
discuter avec de futurs médecins qui souhaitent pratiquer la médecine familiale et 
rencontrer les chefs de départements et de services de première ligne de notre 
établissement.   

29 nouveaux médecins attendus pour 2025-2026 

Chaque année, la Direction générale du CISSS, en collaboration avec les médecins 
omnipraticiens et le Département de médecine spécialisée, intensifie les efforts afin 
d’attirer de nouveaux médecins pouvant prendre en charge les usagers qui sont sans 
médecin de famille ou dont l’état de santé requiert une consultation en spécialité. Les 
diverses initiatives pour accentuer le recrutement se font également en étroite 
collaboration avec les élus de différentes municipalités, les partenaires médicaux et les 
équipes du CISSS. 

Par ailleurs, en réponse aux besoins de la population lanaudoise, Santé Québec a 
récemment dévoilé les plans territoriaux d’effectifs médicaux. Pour les 2 prochaines 
années, nous prévoyons l’arrivée de 29 nouveaux médecins par année dans la région. 
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Source : Centre intégré de santé et de services sociaux de Lanaudière 

Renseignements : Sara Gauthier 
 Agente d’information 
 Centre intégré de santé et de services sociaux de Lanaudière 
 Relations.Medias.cissslan@ssss.gouv.qc.ca  
 
 
 





















Dans cette conférence, Roxane Rivard, intervenante en
prévention des dépendances vous parlera de l’influence
des amis, de la gestion des émotions et de la prévention de
la dépendance chez les jeunes.

Saint-Roch-de-l’Achigan
Participez AVEC vos enfants de 12 à 17 ans.

L’ESTIME DE SOI, QUOI FAIRE AVECÇA?

CONFÉRENCES GRATUITES
AUTOMNE 2025
POUR TOUS LES PARENTS DE LA MRC DEMONTCALM

S'INFORMERC’EST DÉJÀAGIR

MERCREDI
18 h 30 à 20 h 30

MERCREDI
18 h 30 à 20 h 30

MARDI
18 h 30 à 20 h 30

GUIDE DE SURVIE POUR LES DEVOIRS ET LES LEÇONS

Dans cette conférence, Nancy Althot, intervenante en
stimulation du langage, et Élizabeth Girard, ergothérapeute,
vous donneront des trucs pour faciliter la période des devoirs
et des leçons à la maison.

Saint-Alexis
Parents d’enfants de 6 à 12 ans.

MARDI
18 h 30 à 20 h 30

INSCRIPT ION
Karelle Legault | 438 843-4826, poste 108

karellelegault@reussiteeducativemontcalm.com

Dans cette conférence, Samantha Hébert, intervenante
famille vous partagera des outils pour accompagner votre
enfant dans son estime et son affirmation de soi.

Saint-Lin-Laurentides
Parents d’enfants de 3 à 12 ans.

L’AUTISME : COMPRENDRE ET SOUTENIR SON ENFANT

Dans cette conférence, Isabelle Donato, de la Société de
l’autisme de Lanaudière, viendra expliquer ce qu’est
l’autisme. Elle parlera de ce qui se passe après un
diagnostic et des ressources qui existent pour aider les
familles.

Sainte-Julienne |NOUVEAUTÉ
Parents d’enfants de 5 à 12 ans.

CONFÉRENCES GRATUITES
AUTOMNE 2025
POUR TOUS LES PARENTS DE LA MRC DEMONTCALM









Madame, Monsieur,

Les municipalités de Saint-Esprit et Saint-Roch-Ouest organisent cette année la 38e édition du 

dépouillement d’arbre de Noël, avec la formule préférée des enfants; à la cabane! C’est une 

fête très attendue d’année en année, autant chez les petits de notre communauté que chez les 

plus grands. L’année dernière, près de 200 enfants de 0 à 12 ans ont participé au dépouillement. 

Afin de mener à bien notre projet et créer un événement unique et féérique qui se déroulera le 

dimanche 14 décembre 2025 à la Cabane à sucre des Sportifs de Saint-Esprit, nous sollicitons 

votre aide et votre support financier, et si, comme nous, vous souhaitez faire de cette journée un 

moment mémorable pour tous, nous accepterons volontiers vos commandites en argent en 

échange d’une visibilité lors de l’événement, l’annonce de votre participation dans le bulletin 

municipal, entre autre, ainsi que sur la page facebook du dépouillement St-Esprit et St-Roch-

Ouest. Votre participation permettra au Père Noël, la Fée des Étoiles et les lutins de remettre des

cadeaux à chaque enfant inscrit. 

Nous vous remercions sincèrement de votre générosité et d’avoir pris le temps de lire ce 

message important. N’hésitez pas à communiquer avec nous pour plus de renseignements.

Le comité commandites Saint-Esprit et Saint-Roch-Ouest.

Annie Chaumont

annie.10@hotmail.com    514-910-8385

Les chèques doivent être faits au : Club optimiste de St-Esprit

par la poste au : 3,  5e Avenue, St-Esprit  J0K 2L0

Des reçus peuvent vous être envoyés sur demande. 







née à l’Halloween, des milliers d’enfants déguisés en pirates, superhéros, 

quelques consignes de sécurité pour l’ensemble des citoyens du

trajet et de l’heure d

toujours à l’extérieur 

us d’être inutile, cela p

d’un inconnu et n’y

de suivre un inconnu, qu’

ans la maison ou l’appartement d’

les maisons où la lumière d’entrée 



Les bonbons ne doivent pas être mangés si l’emballage est 

Pour s’exercer à devenir des pros de la sécurité le soir de l’Halloween, 

La Sûreté du Québec remercie l’ensemble de la population pour sa collaboration et 
souhaite à tous une belle fête d’Halloween.















Le Club optimiste de Saint-Esprit invite toutes les familles de Saint-Esprit et 
Saint-Roch-Ouest au 38e dépouillement d’arbre de Noël

Le Père Noël et la fée des étoiles vous attendent le

dimanche 14 décembre 2025 à la Cabane à Sucre des Sportifs
(400, rang Montcalm, Saint-Esprit), dès 12 h 30

Coût : 5 $ par enfant
Payable en argent ou par chèque : Club Optimiste de Saint-Esprit de Montcalm
S.V.P. Retournez le paiement avec votre coupon-réponse dans une enveloppe

À l’Inter-marché Anny Brouillette ou au bureau municipal de Saint-Roch-Ouest.

Aucune inscription n’est acceptée après le 13 novembre, ni la journée de l’événement. 
Réservé aux enfants de Saint-Esprit et de Saint-Roch-Ouest seulement.

Pour information : Annie Chaumont 514-910-8385   annie.10@hotmail.com                     

Si vous le souhaitez, nous vous invitons à suivre notre page facebook ( Dépouillement St-Esprit et St-Roch
Ouest) à travers laquelle vous serez plongés dans l’esprit des Fêtes dès novembre. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
COUPON-RÉPONSE À REMETTRE AVEC LE COÛT D’INSCRIPTION (5 $ PAR ENFANT)

Nom du parent _________________________________Téléphone __________________________

Adresse : __________________________________________________________________________
                                                                          

OUI        NON     J’autorise le comité du dépouillement d’arbre de Noël de St-Esprit et St-Roch-
Ouest à publier les photos prises des personnes ci-haut nommées, lors de l’événement et de les publier 
sur la page facebook du dépouillement.

Nom de l’enfant Âge Fille Garçon Mater-
nelle

1re 2e 3e 4e 5e 6e


